EGZAMIN DO BIERZMOWANIA — PYTANIA | ODPOWIEDZI
(na spotkaniu formacyjnym, z nizej podanych pytan zostana wskazane te,
ktére nie beda obowigzywaé¢ na egzaminie)

1. Co to jest religia?

Religia jest to facznos¢ cztowieka z Panem Bogiem.
2. Jaka religia jest religia katolicka?

Religia katolicka jest religia objawiona przez Boga.

O OBJAWIENIU BOZYM

3. W czym zawiera si¢ wszystko, co Pan Bég objawil?

To wszystko, co Pan Bog objawil, zawiera si¢ w Pismie $w. 1 Tradycji.

4. Co to jest Pismo sw.?

Pismo $wiete jest to zbior ksiag napisanych pod natchnieniem Ducha Swigtego, ktéry zawiera Stowo Boze
skierowane do ludzi.

5. Kto jest autorem Pisma §w.?

Pierwszorzednym autorem Pisma $w. jest Duch Swiety, a drugorzednym - ludzie przez Ducha Swietego
natchnieni.

6. Jak dzieli si¢ Pismo sw.?

Pismo $w. dzieli si¢ na Stary Testament oraz Nowy Testament.

7. Z ilu ksiag sklada si¢ Pismo $w.?

Pismo $w. sktada si¢ z 45 ksiag Starego Testamentu 1 27 ksiag Nowego Testamentu; razem z 72 ksiag.

8. Co jest przewodnia mysla Pisma Sw.?

Przewodnia my$la Pisma §w. jest Bozy plan zbawienia ludzkosci.

9. Ktore z wszystkich ksiagg Pisma §w. sa najwazniejsze?

Najwazniejsze. sg cztery Ewangelie §wigte, ktore opisuja nauke i Zycie Pana Jezusa.

10. Jak inaczej nazywamy. Ewangeli¢?

Ewangeli¢ nazywamy "Dobra Nowing", poniewaz obwieszcza cztowiekowi wyzwolenie z grzechu, taske 1
zbawienie, godnos¢ dziecka Bozego, sens zycia.

11. Kto napisal 4 Ewangelie Swigte?

Ewangelie napisali: $w. Lukasz, §w. Marek, sw. Mateusz i §w. Jan

12. Wymien Ksig¢gi Pisma Sw. Nowego Testamentu.

4 Ewangelie, Dzieje Apostolskie $w. Lukasza, 14 listow $w. Pawta, 7 listbw innych Apostotéw oraz
Apokalipsa, czyli Objawienie §w. Jana.

13. Co to jest Tradycja?

Tradycja, czyli podanie ustne jest to zbidr objawionych prawd Bozych, nie spisanych przez Apostotoéw,
ktore Kosciot katolicki przechowuje 1 do wierzenia podaje.

NAJWAZNIEJSZE PRAWDY WIARY

14. Jakie znasz krotkie streszczenie najwazniejszych prawd wiary?
Wierzg w Boga Ojca, czyli Sktad Apostolski, zawierajacy 12 artykutow, a takze 6 prawd wiary.
15. Powiedz Sklad Apostolski.
Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi. | w Jezusa Chrystusa, Syna Jego
jedynego, Pana naszego, ktory si¢ poczat z Ducha Swietego, narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod
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Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion. Zstapit do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstat. W
stapil na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego - stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych
i umartych. Wierze¢ w Ducha Swigtego, $wiety kosciot powszechny, Swigtych obcowanie, grzechow
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.

16. Powiedz 6 prawd wiary.

1) Jest jeden Bog.

2) Bog jest Sedzia sprawiedliwym, ktory za dobre wynagradza, a za zte karze.

3) Sa trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swicgty.

4) Syn Bozy stat si¢ czlowiekiem i umart na krzyzu dla naszego zbawienia.

5) Dusza ludzka jest niesmiertelna.

6) Laska Boza jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

17. Jaka jest najwazniejsza prawda wiary?

Najwazniejsza prawda wiary jest ta, ze Pan Bog istnieje.

18. Skad wiemy, ze Pan Bog istnieje?

O istnieniu Pana Boga wiemy:

1) z istnienia $wiata 1 wielkiego tadu na §wiecie,

2) z przekonania wszystkich ludow

3) z wlasnego sumienia,

4) z Objawienia Bozego.

19. Kto to jest Pan Bog?

Pan Bog jest to Duch nieskonczenie doskonaty, Stworzyciel nieba i ziemi (To Pan, Kroél, Sedzia, ale takze
dobry i mitosierny Ojciec).

20. Co to znaczy, ze Pan Bog jest Duchem nieskonczenie doskonalym?

Pan Bog jest Duchem nieskonczenie doskonatym, tzn. ze posiada wszystkie mozliwe doskonatosci.

21. Co to znaczy, ze Pan Bog jest duchem?

Pan Bog jest Duchem, tzn. Ze jest niewidzialny , nieSmiertelny, nie ma ciata, a ma rozum i wolna wolg.

22. Co to jest Trojca Swigta?

Jednego Boga w trzech Osobach Boskich (Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety) nazywamy Trojca
Przenajswigtsza.

23. Dlaczego trzy Osoby Boskie sa jednym Bogiem?

Trzy osoby Boskie sa jednym Bogiem, poniewaz maja t¢ sama naturg, czyli te same doskonatosci.

24. Jakie przymioty posiada Pan Bog?

Pan Bog jest:

a) wieczny - zawsze byl, jest i bedzie,

b) wszechmocny - wszystko co moze czynié, co chce,

C) niezmienny - zawsze jest ten sam,

d) najmedrszy - wszystko, co robi, jest madre 1 dobre,

e) swiety - zlego nie chce, grzechem si¢ brzydzi,

f) najsprawiedliwszy - za dobre wynagradza i za zte karze,

g) najmitosierniejszy - pragnie zbawienia wszystkich ludzi.

25. Dlaczego Pana Boga nazywamy Stworzycielem?

Pana Boga nazywamy Stworzycielem, poniewaz On stworzyl, czyli uczynit z niczego caty $wiat.

26. Na co Pan Bog stworzyl caly swiat?

1) dla chwaty swojej,

2) dla dobra 1 szcze$cia stworzen.

27. Jak nazywamy opieke¢ Bozg nad Swiatem?



Opieke Boza nad $§wiatem nazywamy Opatrzno$cia Boza.

28. Kto to sa aniolowie?

Aniotowie sa to duchy, ktore maja rozum i wolna wolg, a nie maja ciata. Pan Bog stworzyt aniotoéw, aby Mu
stuzyli, oznajmiali Jego wolg ludziom i opiekowali si¢ nimi. Zbuntowanych anioléw nazywamy szatanami.
29. Kto to jest czlowiek?

Czlowiek jest najdoskonalszym stworzeniem Boga na ziemi.

Jest to jedna cato$¢ ciata i duszy niesSmiertelne; .

30. Co czlowiek ma dzigki duszy?

Cztowiek dzigki duszy ma rozum 1 dlatego mysli, tworzy, oraz wolna wolg, dzigki ktérej moze wybieraé
migdzy dobrem a ztem.

31. Na co Pan Bég stworzyl czlowieka?

Pan Bog stworzyl cztowieka, aby Pana Boga znat, czcit, kochal i stuzyl Mu, a przez to osiagnal szczgscie
wieczne.

32. Jakie dary od Boga otrzymali pierwsi rodzice, Adam i Ewa?

Pierwsi rodzice otrzymali od Boga taske uswigcajaca, udziat w zyciu samego Boga i dary pozanaturalne:
bystry rozum, wolg sktonna do dobrego, niesmiertelnos¢.

33. Jakimi byli pierwsi ludzie, gdy ich Pan Bog stworzyl?

Pierwsi ludzie byli dzie¢mi Bozymi, dobrymi i1 szczg$liwymi. .

34. Przez co ludzie utracili dziecigctwo Boze i szczeScie?

Dzieciectwo Boze i szczescie ludzie utracili przez niepostuszenstwo wzgledem Pana Boga, ktére nazywamy
grzechem pierworodnym.

35.Jak nazywamy inaczej grzech pierworodny?

Nazywamy go takze grzechem dziedzicznym, bo przechodzi z rodzicéw na dzieci.

36. Kto z ludzi jest wolny od grzechu pierworodnego?

Najswigtsza Maryja Panna, dlatego nazywamy Ja Niepokalanie Poczgta.

37.Co Pan Bég uczynil, aby ludzie po grzechu pierworodnym mogli otrzymaé¢ laske i wieczne
szczescie?

Pan Bog ulitowat si¢ nad ludzmi 1 juz pierwszym rodzicom obiecal, Ze zesle im Zbawiciela.

38. W jaki sposéb Pan Bog przygotowal ludzi na przyjscie Zbawiciela?

Na przyjscie Zbawiciela Pan Bég przygotowat ludzi:

1) przez wybrany nardd izraelski,

2) przez proroctwa mesjanskie,

3) przez figury mesjanskie.

39. Co to sa proroctwa mesjanskie?

Proroctwa mesjanskie sa to przepowiednie prorokéw Starego Testamentu o przysztym Zbawicielu.

40. Co to sa figury mesjanskie?

Figury mesjanskie sa to osoby, rzeczy lub zdarzenia ze Starego Testamentu, ktére maje pewne
podobienstwo z zyciem i1 czynami przysztego Zbawiciela.

41. Kto jest obiecanym Zbawicielem §wiata?

Obiecanym Zbawicielem $wiata jest Jezus Chrystus.

42. Kim jest Jezus Chrystus?

Jezus Chrystus jest Synem Bozym, ktory stat si¢ cztowiekiem dla naszego zbawienia.

43. Co znaczy imi¢ Jezus Chrystus?

Jezus - Zbawiciel, Chrystus - Mesjasz, Pomazaniec Panski.

44. Kto jest Ojcem, Matka i Opiekunem Pana Jezusa?

Ojcem Pana Jezusa jest Bog Ojciec, Matka - Naj§wigtsza Maryja Panna, Opiekunem - §w. Jozef.
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45. Skad wiemy, ze Pan Jezus jest Bogiem?

O tym, ze Pan Jezus jest Bogiem wiemy, gdyz:

1) powiedziat o tym Bog Ojciec,

2) zaswiadczyli to Apostotowie,

3) wyznat to niejednokrotnie sam Pan Jezus,

4) swoje wyznanie potwierdzit Pan Jezus cudami, zwlaszcza zmartwychwstaniem.

46. Skad wiemy, ze Pan Jezus jest prawdziwym czlowiekiem?

O tym, ze Pan Jezus jest prawdziwym cztowiekiem, moéwia nam:

1) Ewangelia $w. (bo narodzit si¢ z Matki, odczuwat gtod, pragnienie, zmeczenie, cierpial i umart),

2) historycy rzymscy i zydowscy (Tacyt, Pliniusz).

47. Gdzie i kiedy narodzil si¢ Pan Jezus?

Pan Jezus narodzit si¢ w Palestynie, w miasteczku Betlejem, za panowania cesarza rzymskiego Augusta i
krola zydowskiego Heroda.

48.Wymien najwazniejsze wydarzenia z zycia Pana Jezusa.

Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiatyni czterdziestego dnia po narodzeniu, Pokton Trzech Mgdrcow ze
Wschodu, ucieczka do Egiptu przed gniewem Heroda. Pobyt w Nazarecie do trzydziestego roku zycia.
Chrzest w Jordanie z rak Jana Chrzciciela, 3 lata publicznej dziatalnos$ci. Powotanie 12 Apostotow.
Ustanowieni~ Ko$ciota §w. Wybor éw. Piotra na nastepce swego. Smieré na krzyzu na Gérze Kalwaryjskiej
w Wielki Piatek o godz. 15. Zmartwychwstanie trzeciego dnia po $mierci w Wielka Niedzielg.
Whiebowstapienie czterdziestego dnia po Zmartwychwstaniu z Gory Oliwne;j.

49. Co to jest cud?

Cud jest to nadzwyczajne dzieto widzialne, ktorego nie moze dokona¢ zadne stworzenie, lecz tylko sam
Bog.

50. Wymien kilka cudéw Pana Jezusa.

1) Przemienienie wody w wino w Kanie Galilejskiej,

2) Rozmnozenie chleba,

3) Uzdrowienie paralityka,

4) Wskrzeszenie Lazarza,

5) Zmartwychwstanie.

51. Wymien kilka przypowiesci Pana Jezusa.

1) o synu marnotrawnym,

2) o mitosiernym Samarytaninie,

3) o Dobrym Pasterzu,

4) o robotnikach w winnicy,

5) o talentach,

6) o pszenicy 1 kakolu.

52. Jakie jest najwazniejsze przykazanie Pana Jezusa?

Najwazniejszym przykazaniem Pana Jezusa jest przykazanie mito$ci:

"Bedziesz mitowat Pana Boga twego z calego serca twego, z catej duszy twojej, ze wszystkich sit twoich, ze
wszystkiej mysli twojej, a blizniego swego jak siebie samego™.

Przykazanie to objawit Pan Bog juz w Starym Testamencie.

O KOSCIELE SWIETYM

53. Co to jest Kosciol katolicki?
Kosciot katolicki jest to:



a) zjednoczenie chrzescijan, ktorzy pod przewodnictwem Papieza daza do zbawienia przez wyznawanie tej
samej wiary 1 przyjmowanie tych samych sakramentoéw $w.,

b) lud Bozy wybrany przez Boga, majacy specjalne zadanie do spetnienia (uczy¢ o Bogu i by¢ znakiem
Boga),

c¢) Cialo Mistyczne Jezusa Chrystusa, czyli zywy organizm, ktorego glowa jest Chrystus, cztonkami - ludzie
ochrzczeni potaczeni z nim zyciem Bozym (taska u§wigcajaca), wzajemnie odpowiedzialni za siebie,

d) owczarnia Pana Jezusa i Rodzina Boza.

54. Kto zalozyl Kosciol katolicki?

Kosciot katolicki zatozyt Pan Jezus - gromadzac wiernych (nowy lud Bozy), wybierajac z nich 12
Apostotow 1 ustanawiajac $w. Piotra widzialna glowa Kosciota.

55. Kto obecnie jest Glowg Kosciola?

Niewidzialng Glowa Kosciota jest Pan Jezus. Widzialna Glowa Kos$ciota jest Nastgpca $w. Piotra czyli
Papiez w Rzymie, obecnie papiez Franciszek.

56. Co jest celem i zadaniem KoSciola?

Zadaniem Ko$ciola jest kontynuowanie zbawczej misji Chrystusa (budowanie krélestwa Bozego na ziemi i
prowadzenie wszystkich ludzi do zjednoczenia z Bogiem w wiecznosci).

57. Jaka wladze¢ dal Pan Jezus KoSciolowi §w.?

Pan Jezus dat Ko$ciolowi §w. potrdjna wladzg: nauczycielska, kaptanska i pasterska.

58. Jakie cechy posiada Kosciol katolicki?

Kosciot katolicki posiada nastgpujace cechy: jest jeden, swigty, katolicki czyli powszechny i apostolski. Sa
to znaki prawdziwego Ko$ciota Chrystusowego.

59. Po czym poznajemy, ze Kosciol jest jeden?

Kosciot jest jeden poniewaz:

a) ma jednego najwyzszego pasterza,

b) glosi jedna i t¢ sama nauke,

¢) udziela wszgdzie tych samych sakramentéw $w.

60. Po czym poznajemy, ze Koscidl jest Swiety?

Kosciot jest Swigty, poniewaz:

a) glosi $wieta nauke Jezusa Chrystusa,

b) sprawuje Najswigtsza Ofiarg Mszy $w. 1 udziela sakramentow §w.,

c) wychowat 1 wychowuje zastgpy swigtych.

61. Po czym poznajemy, ze KoSciol jest powszechny?

Kosciot jest powszechny, poniewaz:

a) jest przeznaczony dla wszystkich ludzi,

b) rozszerza sig po calej ziemi,

c) trwa nieprzerwanie od Pana Jezusa do konca swiata.

62. Po czym poznajemy, ze KoSciol jest apostolski?

Kosciot jest apostolski, poniewaz:

a) uczy tego samego, co Apostotowie,

b) udziela tych samych sakramentow, co oni,

c) biskupi sa prawowitymi nastgpcami Apostotow.

63. Przez kogo Pan Jezus ozywia i umacnia swoj Kosciol Swiety?

Pan Jezus ozywia i umacnia swoj Ko$ciol przez Ducha Sw.

64. Kim jest Duch Swiety?

Duch Swiety jest to trzecia Osoba Boska, ktora pochodzi od Ojca i Syna.

65. Kiedy Duch Swiety zstapil na Apostoléw?



Duch Swigty zstapil na Apostotéw w postaci ognistych jezykow w dzien Zielonych $wiat, dziesiatego dnia
po Wniebowstapieniu Pana Jezusa.

66. Kiedy Duch Swigty zstgpuje na nas?

Duch Swiety zstepuje na nas juz przy chrzcie $w., a w szczegdlny sposob napetnia nas soba w sakramencie
bierzmowania. .

67. Jaka rol¢ w Kosciele spelniajg biskupi i kaplani?

Biskupi sa nastgpcami Apostoldow, a kaptani wspoétpracownikami biskupoéw. Zjednoczeni z Ojcem swigtym
wypetniaja urzad nauczycielski, kaptanski i pasterski w Kosciele.

68. Co to jest diecezja?

Diecezja jest to czg¢$¢ Kosciota, ktora rzadzi biskup ordynariusz. Diecezja dzieli si¢ na dekanaty, dekanaty
na parafie. Kilka diecezji tworzy metropoli¢ - kilka metropolii tworzy prowincje koscielna.

69. Jak nazywa si¢ nasza diecezja? Kto jest patronem i biskupem?

Nasza diecezja nazywa si¢ Ordynariat Polowy Wojska Polskiego. Biskupem Ordynariuszem jest Ks. Bp.
gen. bryg. Jozef Guzdek.

70. -

71. Co to jest Swietych obcowanie?

Swietych obcowanie jest to duchowa tacznosé miedzy wiernymi na ziemi, duszami w czy$écu i $wigtymi w
niebie (Kos$cidt pielgrzymujacy, cierpiacy 1 tryumfujacy).

72. Dlaczego czcimy Matke NajSwietszg?

Matke Najswigtsza czcimy dlatego, bo jest:

a) Matka Boga - Jezusa Chrystusa,

b) Niepokalanie poczgta (wolna od grzechu pierworodnego od pierwszej chwili zycia),

c) Wniebowzigta - z dusza i caltym ciatem,

d) Krélowa Polski.

73. Wymien kilka wazniejszych Swiat Matki Bozej.

Swiqto Ofiarowania panskiego — 2 11,

Uroczystos¢ Zwiastowania panskiego - 25 Il1;

Krélowej Polski - 3 V;

Whniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny - 15 VIII;

Matki Boskiej Czgstochowskiej - 26 VIII;

Niepokalane Poczgcie Najsw. Maryi Panny — 8 XII.

74. Wymien kilku polskich swigtych.

1) Sw. Stanistaw, biskup i meczennik (Wawel),

2) Sw. Jan z Ket (koscidt §w. Anny w Krakowie),

3) Sw. Jacek (Krakow),

4) Sw. Stanistaw Kostka (spoczywa w Rzymie),

5) Sw. Maksymilian Kolbe, .

6) Sw. Krélowa Jadwiga (Wawel).

75. Jakie sg rzeczy ostateczne czlowieka?

Ostatecznymi rzeczami czlowieka sa: $mier¢, sad Bozy, niebo albo pieklo.

76. Co to jest Smierc?

Smier¢ jest to odtaczenie duszy od ciata cztowieka

Patronem dobrej $mierci jest $w. Jozef. Dobra $mier¢ — to $mier¢ w lasce uswigcajace;.

77. Jaki sad czeka czlowieka po Smierci?

Zaraz po $mierci sad szczegdtowy, a po zmartwychwstaniu cial — sad ostateczny nad cata ludzkoscia.

78.Co to jest czysciec?



Czysciec jest to stan kary doczesnej po $§mierci.

79. Co to jest niebo?

Niebo jest to miejsce, gdzie aniotowie 1 S$wigci ciesza si¢ wiecznym szczgsciem.
80. Co to jest pieklo?

Piekto to jest stan wiecznej kary.

O MORALNOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

81. Wymien dziesi¢¢ przykazan Bozych.

Jam jest Pan Bog tw@j, ktorym ci¢ wywiddt z ziemi egipskiej, z domu niewoli: .

1) Nie bedziesz mial bogdéw cudzych przede Mna.

2) Nie begdziesz brat imienia Pana Boga twego nadaremnie.

3) Pamigtaj, aby$ dzien §wigty swigcil.

4) Czcij ojca twego i matke twoja.

5) Nie zabijaj.

6) Nie cudzotoz.

7) Nie kradnij.

8) Nie mow falszywego $wiadectwa przeciw blizniemu twemu.

9) Nie. pozadaj zony blizniego twego.

10) Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

82. Kto nadal ludziom 10 przykazan Bozych?

10 przykazan Bozych nadat ludziom Pan Bog przez Mojzesza, a Pan Jezus w Nowym Testamencie te
przykazania potwierdzil. Mojzesz byt to wodz narodu zydowskiego i posrednik migdzy Bogiem a ludzmi
swego narodu.

83. Co to jest sumienie?

Sumienie jest to gtos duszy, ktéry mowi: "To czyn, bo dobre; tamtego nie czyn, bo zte".

84. Kiedy czlowiek popelnia grzech?

Czlowiek popetnia grzech, gdy §wiadomie i dobrowolnie przekracza przykazania Boze lub kos$cielne.

85. Czym jest grzech?

Grzech jest obraza Pana Boga, niewdzigcznoscia wobec dobrego Stwoércy, rana zadana Kosciotowi 1
krzywda, ktora cztowiek sam sobie wyrzadza.

Grzech moze by¢ cigzki (Smiertelny) 1 lekki.

86. Na czym polega grzech ci¢zki?

Grzech polega na tym, ze cztowiek przekracza przykazanie Boze lub koscielne w rzeczy waznej. Swiadomie
czyli z poznaniem ztego i catkiem dobrowolnie (z wlasnej woli).

87. Na czym polega grzech lekki?

Grzech lekki polega na tym, ze cztowiek przekracza przykazanie Boze lub koscielne w rzeczy mniej waznej
lub przekracza je w rzeczy waznej, lecz niezupetnie swiadomie lub niezupetnie dobrowolnie.

88. Jakie nieszczescia sprowadza na czlowieka grzech?

Grzech cigzki powoduje utrate taski uswigcajacej, sprowadza kary doczesne za zycia, a po $mierci kare
wieczng (pieklo); grzech lekki nie powoduje utraty taski uswigcajacej, lecz pozbawia cztowieka wielu task
uczynkowych, sprowadza kary na ziemi lub w czy$écu, przyglusza gltos sumienia.

89. Jakie sa, zrodla grzechu?

Zrédtami grzechu sa: szatan, nasze zte sktonnosci po grzechu pierworodnym i zte otoczenie czyli to, co sie
sprzeciwia Panu Bogu.

90. Wymien siedem grzechow glownych.



) pycha,

2) chciwose,

3) nieczystos¢,

4) zazdros¢,

5) nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu,

6) gniew,

7) lenistwo

91. Co to sa grzechy cudze?

Grzechy cudze popelniamy wtedy, gdy pomagamy blizniemu do grzechu.
92. Co to jest nalog?

Nalog jest to stata sktonno$¢ do popetniania tych samych grzechow.
93. Co to jest cnota?

Cnota jest to stata sktonno$¢ do spetniania dobrych uczynkow.
94. Co to sa cnoty Boskie?

Cnoty Boskie sa to te cnoty, ktore odnosza si¢ do Boga (udoskonalaja nasza wig¢z z Bogiem). Sa to: wiara,
nadzieja i mito$¢.

95. Co to sa cnoty obyczajowe?

Cnoty obyczajowe sa to cnoty, ktore odnosza si¢ do nas samych i do naszego wspotzycia z drugimi ludzmi
(udoskonalaja nasze obyczaje).

96. Wymien cztery cnoty kardynalne (glowne).

1) roztropnos¢,

2) sprawiedliwos$¢,

3) wstrzemigzliwos$¢,

4) mgstwo.

97. Wymien uczynki milosierdzia co do duszy.

I) grzeszacych upominac,

2) nieumiejetnych pouczaé

3) watpiacym dobrze radzi¢,

4) strapionych pocieszac,

5) krzywdy cierpliwie znosi¢,

6) urazy chetnie darowac,

7) modli¢ si¢ za zywych 1 umartych.

98. Wymien uczynki milosierdzia co do ciala.

1) faknacych nakarmic¢.

2) pragnacych napoic,

3) nagich przyodziac,

4) podroznych w dom przyjac,

5) wigznidw pocieszac,

6) chorych nawiedzac,

7) umartych grzebac.

99. Co Bog przykazuje w I przykazaniu?

1) wierzy¢ Panu Boga.

2) zaufa¢ Panu Bogu,

3) mitowac Pana Boga,

4) czci¢ Pana Boga.

Pierwsze przykazanie zakazuje:




- politeizmu, batwochwalstwa, ktore ubdstwiaja to, co nie jest Bogiem, a wigc stworzenia, wtadzg, pieniadz
a niekiedy nawet szatana

- zabobonu, magii, wrozbiarstwa, czarow

- $wigtokradztwa, ktore zniewaza (profanuje) osoby lub rzeczy swigte
- ateizmu, ktéry odrzuca istnienie Boga

- obojetnosci religijnej i odstepstwa od wiary

100. Co to znaczy wierzy¢ Panu Bogu?

Wierzy¢ Panu Bogu, to znaczy uznawacé za prawdg to, co Bog objawil i czego naucza nas przez Kosciot
swigty.

101. Jaka powinna by¢ nasza wiara?

Nasza wiara powinna by¢: powszechna, mocna, stala, zywa.

102. Co to znaczy ufaé¢ Panu Bogu?

Ufa¢ Panu Bogu, to znaczy spodziewac si¢ z cala pewnoscia, ze Pan Bog odpusci nam grzechy i da taski
potrzebne do zbawienia.

103. Co to znaczy milowa¢ Pana Boga?

Mitowa¢ Pana Boga; to znaczy ceni¢ Pana Boga ponad wszystko na $wiecie i chgtnie spetnia¢ Jego wolg.
Najpewniejsza oznaka mitosci Boga jest mito$¢ bliznich.

104. Co znaczy czci¢ Pana Boga?

Czci¢ Pana Boga, to znaczy calym swoim postgpowaniem, a szczeg6lnie modlitwa okazywaé, ze Pan Bog
jest moim najwyzszym Panem.

105. Co to jest modlitwa?

Modlitwa jest to rozmowa czlowieka z Panem Bogiem. Moze ona by¢ ustna, mys$lna, indywidualna lub
liturgiczna.

106. W jakim celu winniSmy si¢ modli¢?

W tym celu winni$my si¢ modli¢, aby Pana Boga uwielbia¢, aby Mu dzigkowa¢, aby Go przeprasza¢, aby
Go prosic.

107. Jak trzeba si¢ modli¢?

Modli¢ nalezy si¢ poboznie, pokornie, wytrwate, z ufnoscia i poddaniem si¢ woli Boze;j.

108. Co to jest modlitwa Panska i jak si¢ dzieli?

Modlitwa Panska - to modlitwa "Ojcze nasz", ktorej nauczyl nas Pan Jezus. Dzieli si¢ na: wstgp 1 7 prosb.
Trzy pierwsze odnosza si¢ do chwaty Boga, a cztery dalsze do naszych potrzeb.

109. Co to jest Pozdrowienie Anielskie i jak si¢ dzieli?

Jest to modlitwa "Zdrowa$ Maryjo". Dzieli si¢ na stowa Archaniota Gabriela, stowa §w. Elzbiety 1 stowa
Kosciota $§w.

110. Powiedz modlitwe " Aniol Panski'. Na jaka pamiatk¢ odmawiamy t¢ modlitwe?

Aniot Panski" odmawiamy na pamiatke tej chwili, w ktorej Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem dla naszego
zbawienia.

111. Powiedz tajemnice Rozanca Sw.

Tajemnice radosne

I) Zwiastowanie
2) Nawiedzenie $w. Elzbiety
3) Narodzenie Pana Jezusa .



4) Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiatyni
5) Znalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

Tajemnice bolesne

1) Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

2) Biczowanie Pana Jezusa

3) Ukoronowanie cierniowa korona Pana Jezusa
4) Niesienie krzyza

5) Ukrzyzowanie

Tajemnice chwalebne

I) Zmartwychwstanie Pana Jezusa
2) Wniebowstapienie Pana Jezusa
3) Zestanie Ducha Swietego

4) Wniebowzigcie NMP

5) Ukoronowanie w niebie NMP

Tajemnice Swiatla

1) Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.

2) Objawienie Siebie na weselu w Kanie.

3) Gloszenie Krélestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia.
4) Przemienienie na gorze Tabor.

5) Ustanowienie Eucharystii.

112. Co Pan Bég nakazuje w II przykazaniu?
W 1II przykazaniu Pan Bog nakazuje: czci¢ 1 z szacunkiem wymawia¢ Imig¢ Boze.

Zakazane jest natomiast:
- postugiwanie si¢ nim w celu popetniania zta

- bluznierstwo, czyli wypowiadanie przeciw Bogu stéw nienawisci i méwienie zle o Nim.
- przeklenstwo 1 krzywoprzysigstwo (ztozenie falszywych zeznan pod przysigga)

113. Co Pan Bog nakazuje w III przykazaniu?

Trzecie przykazanie zobowiazuje do:

- Swigtowanie niedzieli oraz innych §wiat nakazanych poprzez uczestnictwo w Eucharystii
- odpoczynek duchowy i fizyczny

- powstrzymanie si¢ od prac niekoniecznych

Wykroczenia:

- opuszczanie Mszy §w. z lenistwa i zaniedbania
- wykonywanie cigzkich prac

114. Co Pan Bog nakazuje w IV przykazaniu?

W IV przykazaniu Pan Bog nakazuje: szanowaé, milowa¢ i1 stlucha¢ swoich rodzicow, przetozonych i
starszych.
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Wykroczenia:
- brak odpowiedzialnosci za dzieci,

- brak nalezytego szacunku na rodzicow i starszych.

115. Co Pan Bég nakazuje w V przykazaniu?
W V przykazaniu Pan Bog nakazuje: dbac¢ e zycie i zdrowie duszy i ciata u siebie i u bliznich.

Wykroczenia:
Morderstwo, samobojstwo, zabojstwo na zadanie (eutanazja) zabdjstw dzieci nienarodzonych(aborcja),

terroryzm porywanie o0sOb, zngcanie si¢ fizyczne 1 psychiczne, powazne narazenie zycia na
niebezpieczenstwo, palenie papierosow, naduzywanie narkotykdéw, naduzywanie alkoholu

116. Co Pan Bog nakazuje w VI i IX przykazaniu?

Szoste przykazanie nakazuje by¢ czystym w myslach, stowach i czynach, czyli panowaniu nas sobg 1 nad
swoimi zmystami oraz dochowanie dozgonnej wiernosci matzonkowi.

Wykroczenia:

Niewierno$¢ malzenska, gwalt, prostytucja, wspolzycie przedmatzenskie, masturbacja, produkowanie i
ogladanie pornografii, wynaturzenia ptciowe (homoseksualizm), namawianie do grzechdw nieczystych,
Niewierno$¢ matzenska, wspotzycie przedmatzenskie, rozbijanie matzenstw, rozwaod .

117. Co Bog nakazuje w VII i X przykazaniu?

W VIl i X przykazaniu Pan Bég nakazuje: poszanowanie dobr innych, zwrocenia rzeczy bezprawnie nabytej
oraz nakazuje by¢ wolnym od nieuporzadkowanej checi posiadania dobr materialnych.

Wykroczenia:
Kradziez, rabunek, oszustwo, przywlaszczanie sobie rzeczy innych osob, nie oddawanie dtugdéw, niszczenie

mienia, prywatnego, spotecznego kos$cielnego, chciwos¢, czyli nieumiarkowane pozadanie dobr
materialnych innych oséb 1 zazdros$ci, czyli smutku doznawanego z powodu braku débr.

118. Co Pan Bog nakazuje w VIII przykazaniu?

Osme przykazanie nakazuje, by chrzescijanin zawsze mowil prawdg 1 szanowat dobre imig blizniego.

Wykroczenia:
- ktamstwo, krzywoprzysigstwo

- obmowa, czyli szerzenie ztych wiadomosci o drugiej osobie,
- oszczerstwo, czyli mowienie nieprawdy od drugiej osobie,

119. Powiedz 5 przykazan koscielnych (wykladnia - Dodatek)

1. W niedziele i $wigta nakazane uczestniczy¢ we Mszy $wigtej 1powstrzymaé si¢ od prac
niekoniecznych.

2. Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do Sakramentu Pokuty.

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przyja¢ Komunig $wigta.
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4. Zachowywaé nakazane posty i wstrzemigzliwos¢ od pokarmow migsnych, a w czasie Wielkiego
Postu powstrzymywac si¢ od udziatu w zabawach.
5. Troszczy¢ sig o potrzeby wspolnoty Kosciota.

120. Wymien obowiazujgce Swigta koScielne.

Boze Narodzenie, Nowy Rok, Trzech Kroli, Wniebowstapienie Panskie, Boze Ciato, Niepokalane Poczgcie
Najswigtszej Maryi Panny, Wniebowzigcie Najswigtszej Maryi Panny, swigtych Piotra i Pawta, Wszystkich
Swigtych.

121. W jakim celu Kosciol $w. nakazuje post?

Aby$my pokutowali za grzechy, aby$Smy wyrabiali w sobie silng wolg.

122. Jakie znasz rodzaje postow?

Co do jakosci (od migsa), i co do ilosci (3 razy dziennie — 2 lekkie, 1 do syta).

O LASCE I SAKRAMENTACH SWIETYCH

123. Co to jest laska Boza?

. Laska Boza jest to dar nadprzyrodzony, ktorego Pan Bog udziela nam do zbawienia.

124. Kto nam wysluzyl laske Boza?

Wszystkie taski wystuzyt nam Pan Jezus swoja mgka, Smiercia i zmartwychwstaniem. Otrzymujemy ja tylko
przez Niego.

125. Jakie sa rodzaje laski Bozej

Rozrézniamy: - taske us§wigcajaca i taskeg uczynkowa.

126. Co to jest laska uswiecajaca?

Laska uswigcajaca jest to dar Bozy, ktory daje nam zycie, nadprzyrodzone i czyni nas dzie¢mi Bozymi (jest
to zycie Boze w nas).

127. Kiedy po raz pierwszy otrzymalismy, laske uswigcajaca i przez co mozemy ja utracic?

Laske uswigcajaca otrzymaliSmy na chrzcie §w., a mozemy ja utraci¢ przez grzech cigzki.

128. Przez co mozemy odzyskac laske uswiecajaca?

Utracona taske u§wigcajaca mozemy odzyskac przez spowiedz $w. 1 zal doskonaty.

129. Przez co pomnazamy w sobie laske uswigcajaca?

Laske usSwigcajaca pomnazamy w sobie przez przyjmowanie sakramentoéw S$w. i1 spelnianie dobrych
uczynkow.

130. Co to jest laska uczynkowa?

Laska uczynkowa jest to pomoc Boza do spetnienia dobrych uczynkoéw, potrzebnych do zbawienia.

131. Jak dziala laska uczynkowa?

Laska uczynkowa o$wieca nasz rozum, umacnia nasza wol¢ w dobrym.

132. Co to jest sakrament?

Sakrament jest to znak widzialny, ktory z ustanowienia Pana Jezusa daje nam laske Boza (jest to nasze
spotkanie z Chrystusem).

133. Wymien 7 sakramentow swigtych.

1) Chrzest.

2) Bierzmowanie.

3) Naj$wigtszy Sakrament.

4) Pokuta.

5) Namaszczenie Chorych.

6) Kaptanstwo.

7) Matzenstwo
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134. Jak dzielimy sakramenty Sw.?

Sakramenty $w. dzielimy:

1) na sakramenty dla zywych na duszy 1 dla umartych na duszy,

2) na sakramenty powtarzalne i niepowtarzalne.

135. Ktore sakramenty sa dla zywych, a ktore dla umarltych na duszy?

Dla zywych na duszy sa te sakramenty, ktére mozemy

przyjmowa¢ tylko wtedy, gdy mamy flaske uswigcajaca. Sa to: bierzmowanie, Najsw. Sakrament,
namaszczenie chorych, kaptanstwo 1 matzenstwo.

Sakramenty dla umartych na duszy to te, ktére daja lub przywracaja task¢ uswigcajaca..

Sa to: chrzest i pokuta.

136. Ktore sakramenty przyjmujemy raz w zyciu?

Raz w zyciu mozna przyjaé chrzest, bierzmowanie i kaptanstwo, bo wyciskaja na duszy niezatarty znak
szczegoblnej przynaleznosci do Jezusa Chrystusa.

137. Co to jest chrzest?

Chrzest jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktory gladzi grzech pierworodny, daje nam zycie
Boze, czyni czlonkami Kos$ciota katolickiego (pierwszy, bo bez niego nie mozna przyja¢ waznie innych
sakramentOw; najpotrzebniejszy, bo bez niego nie mozna si¢ zbawic.

Zobowiazuje on nas do stalego nawracania si¢, do walki z grzechem i pogl¢biania wiary).

138. Jakie znasz rodzaje chrztu §w.?

Chrzest moze by¢:

a) uroczysty lub z wody,

b) chrzest krwi,

c) chrzest pragnienia.

139. Kto moze udzieli¢ chrztu Sw.?

Chrztu $w. uroczystego moze udzieli¢ kaptan lub diakon, za§ chrztu z wody w naglym wypadku moze
udzieli¢ kazdy cztowiek.

140. W jaki sposob nalezy ochrzci¢ w naglym wypadku?

1) obudzi¢ intencjg, ze chcg ochrzcié,

2) pola¢ czoto dziecka woda $wigcona lub zwyczajna.

3) wypowiedzie¢ rownoczesnie stowa: "NN - ja ciebie

chrzcze W Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego".

141. Co to jest bierzmowanie?

Bierzmowanie jest to sakrament, w ktorym Duch Swiety umacnia chrzescijanina, aby wiare swa meznie
wyznawatl, bronit jej 1 wedtug niej zyt.

142. Jakie znasz inne nazwy bierzmowania?

a) sakrament dojrzatosci chrzescijanskiej, bo udzielany jest temu, kto powinien sobie zdawac sprawg, co to
znaczy by¢ §wiadomym i wzorowym katolikiem,

b) sakrament Ducha Swigtego, bo On w tym sakramencie zstepuje na nas i ubogaca nas swymi darami.

143. Co oznacza stowo "bierzmowanie"?

Stowo "bierzmowanie" pochodzi od staropolskiego stowa "bierzmo". Byta to belka wzmacniajaca strop.
Celem bierzmowania jest bowiem wzmocnienie nas w wierze.

144. Ile razy mozna przyjac sakrament bierzmowania?

Przyjmujemy go jeden raz w zyciu, poniewaz raz na zawsze "wyciska" na duszy znami¢ S$wiadka
Chrystusowego.

145. Jaki jest zwigzek miedzy chrztem a bierzmowaniem?
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Przez chrzest otrzymujemy prawo udzialu w postannictwie Jezusa Chrystusa (gltoszenie stowa Bozego,
oddawanie czci Bogu, przetwarzanie $wiata), przez sakrament bierzmowania przyjmujemy na siebie
obowiazek, aby $wiadomie wiaczy¢ si¢ w to postannictwo (praca dla Ko$ciota), otrzymujemy w tym celu
pomoc taski Boze;.

146. Jakich lask udziela bierzmowanie?

1) pomnaza taske u§wigcajaca,

2) wyciska na duszy niezatarty znak wyznawcy Chrystusowego,

3) daje 7 daréw Ducha Swigtego,

147. Wymien 7 daréw Ducha Swietego.

1) Dar madrosci.

2) Dar rozumu.

3) Dar rady.

4) Dar mgstwa.

5) Dar umiej¢tnosci.

6) Dar poboznosci.

7) Dar bojazni Boze;.

148. Co to znaczy broni¢ swojej wiary?

a) umie¢ odpowiedzie¢ na stawiane zarzuty,

b) by¢ krytycznym wobec tych, ktorzy chca wiarg osmieszyc¢,

¢) nie dawac ztym zyciem powodu do atakow na wiarg.

149. Co to znaczy zy¢ wedlug wiary?

Zyé wedhlug wiary, tzn.:

a) zachowac na co dzien wszystkie przykazania,

b) spetnia¢ solidnie swoje obowiazki,

¢) zy¢ w zjednoczeniu z Bogiem przez codzienna modlitwe, niedzielng Msz¢ $w., pilna nauke religii, czgsta
spowiedz i Komunig §w.,

d) wprowadza¢ w zZycie przykazania mitosci Boga i bliZzniego.

150. Przez co mamy poglebia¢ wiare?

a) przez modlitwe 1 czynny udzial we Mszy §w.,

b) czesta spowiedz 1 Komunig §w.,

¢) systematyczna katecheze,

d) przez czytanie Pisma $w. i ksiazek katolickich, .

€) przez zycie na co dzien wiara.

151. Przez co Czlowiek moze utraci¢ wiare?

Cztowiek moze utraci¢ wiarg przez:

a) zaniedbywanie poglebiania wiedzy religijnej (np. katechizacji),

b) opuszczanie modlitwy, Mszy §w.,

c) lekcewazenie przykazan Bozych.

152. Jak nalezy przygotowac si¢ do sakramentu bierzmowania?

1) modli¢ si¢ o dary Ducha Swietego,

2) pozna¢ najwazniejsze prawdy wiary,

3) wyrabia¢ w sobie poboznos¢, sumiennos¢, pracowito$é, silng wole, zyczliwose,
4) wybra¢ sobie patrona,

5) poprosi¢ swiadka do bierzmowania.

153. Kto udziela sakramentu bierzmowania?
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Sakramentu bierzmowania udziela Ks. Biskup, a w naglych nadzwyczajnych okolicznosciach kazdy
upowazniony kaptan.
154. Jakie sa najwazniejsze ceremonie sakramentu bierzmowania?
a) wlozenie rak przez ks. biskupa, co oznacza zstapienie Ducha Swigtego,
b) namaszczenie na czole Krzyzmem $w. i stowa: "Przyjmij znamig daru Ducha Swigtego".
155. Co to jest Krzyzmo $w.?
Krzyzmo $wigte jest to mieszanina oliwy i balsamu, poswigcona w Wielki Czwartek przez ks. biskupa w
katedrze (oliwa daje spr¢zystosc, balsam goi 1 konserwuje).
156. Obrze¢dy sakramentu bierzmowania:
.
e Spiew na rozpoczecie.
e Powitanie
e Msza $wigta - Liturgia stowa
e Po Ewangelii - (wszyscy stoja) ks. Proboszcz prosi Biskupa o udzielenie sakramentu bierzmowania
e po dialogu Proboszcza z Biskupem, ks. Biskup zwraca si¢ do kandydatow:
e Droga mlodziezy (Drodzy bracia i siostry), powiedzcie przed zgromadzonym tu Kosciotem,
e jakich lask oczekujecie od Boga w tym sakramencie?
e Kandydacie odpowiadaja: Pragniemy, aby Duch Swiety, ktérego otrzymamy, umocnil nas do
meznego wyznawania wiary, i do postepowania wedlug jej zasad. Amen.
e Homilia (kazanie)
e (Odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Po pytaniach skierowanych do kandydatow, ksiadz Biskup
moéwi: Taka jest nasza wiara..., ... jest naszq chlubq w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.
e Kandydaci odpowiadaja: Amen.

e liturgia sakramentu
e  Wtozenie rak: Biskup odmawia nad bierzmowanymi modlitwg. Odpowiadamy: Amen.
e Namaszczenie Krzyzmem $w.
e Biskup Krzyzmem $w. kresli znak krzyza na czole bierzmowanego i méwi: "N. przyjmij znamie daru
Ducha Swietego".
e Bierzmowany odpowiada: Amen.
o Biskup dodaje: Pokdj z tobq. Bierzmowany odpowiada: | z duchem twoim.
1.
e Po namaszczeniu wszystkich bierzmowanych Krzyzmem §w.: Modlitwa powszechna, a po niej
e procesja z darami (wszyscy jeszcze stoimy, siadamy po zakonczeniu przynoszenia darow). Dalej
Msza $w. jak zwykle.
e Po Komunii Swietej modlitwa i podzigkowania
e Na zakonczenie: Blogostawienstwo Arcypasterskie.
157. Jak nalezy zachowac si¢ w czasie udzielania bierzmowania?
1) Gdy ks. biskup si¢ zbliza, uklgknaé, odstoni¢ czoto — w rece trzymac kartke do bierzmowania.
2) Swiadek bierzmowania ma przez chwile bierzmowania trzymaé prawa reke na prawym ramieniu
bierzmowanego.
3) Po namaszczeniu odpowiedzie¢: ,,Amen" oraz "I z duchem twoim" (zob. 156, II).
4) Pozosta¢ w kosciele i modli¢ si¢ do momentu, gdy biskup udzieli koncowego btogostawienstwa.
158. Co to jest Najswietszy Sakrament?

15



Najswigtszy Sakrament jest to prawdziwe Cialo 1 prawdziwa Krew Pana Jezusa pod postaciami chleba i
wina.

159. Kiedy i jakimi stowami ustanowil Pan Jezus Najswietszy Sakrament?

Najswigtszy Sakrament ustanowit Pan Jezus w czasie Ostatniej Wieczerzy w Wielki Czwartek stowami:
"Bierzcie i jedzcie, to jest bowiem Cialo moje - to jest bowiem kielich Krwi mojej".

160. W jakim celu ustanowil Pan Jezus NajSwietszy Sakrament?

Pan Jezus ustanowil Naj§wigtszy Sakrament, aby:

a) za nas si¢ ofiarowac¢ we Mszy $w.,

b) w Komunii $§w. by¢ naszym pokarmem,

c) aby stale przebywac¢ ws$rdd nas.

161. Komu Pan Jezus dal wladz¢ przeistaczania chleba i wina w Cialo i Krew swoja?

Stowami: "To czyncie na moja pamiatke" - dat Pan Jezus wladze przeistaczania chleba i wina w Ciato 1
Krew swoja - Apostotom, a przez nich biskupom i kaptanom.

162.Co to jest Msza Sw.?

Msza $w. jest ofiara Nowego Testamentu, w ktorej Pan Jezus ofiaruje si¢ za nas swemu Ojcu niebieskiemu
pod postaciami chleba 1 wina (jest to uobecnienie Ofiary krzyzowej Pana Jezusa).

163. Z jakich czes$ci sklada si¢ Msza §w.?

Msza $w. sktada sig z liturgii stowa 1 liturgii Ofiary. Liturgia Ofiary obejmuje:

a) przygotowanie daréw ofiarnych,

b) dokonanie ofiary (przeistoczenie),

¢) uczte ofiarna (Komunig §w.),

d) dzigkczynienie.

165. Kiedy dobrze uczestniczmy we Mszy Sw.?

Wtedy, kiedy jeste§my obecni w kosciele na catej Mszy $w., modlimy si¢ wspolnie z kaptanem i ofiarujemy
si¢ wraz z Panem Jezusem Bogu Ojcu. W pelni uczestniczymy wowczas, gdy w czasie Mszy $w.
przyjmujemy Komunig §wigta.

165. Co to jest Komunia sw.?

Komunia §w. jest to spozywanie Ciala i Krwi Pana Jezusa pod Postaciami chleba i wina.

166. Pod jakimi warunkami mozemy czesto przyjmowaé Komunie §w.?

Komunig §w. mozemy czgsto przyjmowac, gdy:

a) mamy taske us§wigcajaca

b) czysta intencj¢ (che¢ zjednoczenia z Panem Jezusem),

c¢) zachowamy post eucharystyczny | godzing.

167. Jakie sa skutki dobrze przyjetej Komunii Sw.?

a) pomnaza taske uswigcajaca

b) gladzi grzechy lekkie,

¢) pomaga walczy¢ z grzechem 1 jest zadatkiem zmartwychwstania.

168. Co nalezy uczyni¢ po Komunii §w.?

Nalezy powita¢ Pana Jezusa, podzigkowa¢ Mu za przybycie, odda¢ Mu serce 1 przedstawi¢ swoje prosby.
169. Co to jest sakrament pokuty?

Sakrament pokuty czyli pojednania jest to sakrament, w ktorym kaplan w zastgpstwie Chrystusa odpuszcza
nam grzechy po chrzcie §w. popelnione i daje pomoc, aby stac si¢ lepszym cztowiekiem.

170. Kiedy i jakimi stowami ustanowil Pan Jezus sakrament pokuty?

Pan Jezus ustanowil sakrament pokuty w dniu swego zmartwychwstania, mowiac do Apostolow:
"Wezmijcie Ducha Swietego, ktorym grzechy odpuscicie, beda odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, beda
zatrzymane".
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171. Komu przekazal Pan Jezus wladze¢ odpuszczania grzechow?

Wtadze odpuszczania grzechow Pan Jezus przekazal Apostotom, biskupom 1 kaptanom.

172. Pi¢g¢ warunkow sakramentu pokuty:

I) rachunek sumienia,

2) zal za grzechy,

3) mocne postanowienie poprawy,

4) szczera spowiedz,

5) zados$¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu.

173. Co to jest rachunek sumienia?

Rachunek sumienia jest to przypomnienie sobie grzechdéw od ostatniej dobrej spowiedzi.

174. Co to jest zal za grzechy?

Zal za grzechy jest to boles¢ duszy z powodu tego, ze obraziliémy dobrego Boga, przepraszanie Go i
wewngtrzne nawrocenie

175. Co to jest mocne postanowienie poprawy?

Mocne postanowienie poprawy jest to szczera wola unikania grzechow.

176. Co to jest spowiedz?

Spowiedz jest to wyznanie grzechow przed kaptanem, aby otrzymac rozgrzeszenie.

177. Co to jest zados¢uczynienie?

Zados$c¢uczynienie jest to odprawienie pokuty zadanej przez kaptana.

178. Kiedy zal za grzechy jest doskonaly, a kiedy mniej doskonaly?

Doskonaly zal za grzechy jest wtedy, gdy zalujemy z mitosci do Boga. On gladzi grzechy, gdy cztowiek
pragnie spowiedzi, a nie ma do niej okazji. Zal mniej doskonaty plynie z obawy przed kara Boza.

179. Co to jest odpust

Odpust jest to czg$ciowe lub zupetne darowanie kary doczesnej za grzechy juz odpuszczone.

180. Co to jest namaszczenie chorych?

Namaszczenie chorych jest to sakrament, w ktorym cigzko chory otrzymuje szczegdlne taski dla duszy, ulge
w cierpieniu, - niekiedy przywrdcenie zdrowia.

181. Kiedy nalezy przyjmowa¢ sakrament namaszczenia chorych?

Namaszczenie chorych nalezy przyjmowa¢ w kazdej powaznej chorobie (nie mozna przyjgcia tego
sakramentu odktada¢ na ostatnie chwile zycia).

182. Co to jest kaptanstwo?

Kaptanstwo jest to sakrament, ktory daje wladzg gloszenia Slowa Bozego, sktadania ofiary Mszy $w. i
udzielania sakramentow $w. oraz task¢ godnego ich wykonywania.

183. Co rozumiemy przez powszechne kaplanstwo wiernych?

Powszechne kaptanstwo wiernych polega na tym, ze kazdy wiemy na mocy sakramentu chrztu uczestniczy
w pewnym stopniu w mesjanskim postannictwie Jezusa Chrystusa (funkcja: prorocza, kaptanska
I krolewska).

184. Co to jest sakrament malzenstwa?

Sakrament matzenstwa jest to nierozerwalny zwiazek ochrzczonych: mezczyzny 1 kobiety, ktérych Chrystus
uswigca 1 uzdalnia do spetnienia obowiazkow matzenskich 1 rodzinnych.

185. Jakie sa najwazniejsze cechy malzenstwa chrzescijanskiego oraz jakie sa dwa cele sakramentu
malzenstwa?

Jest ono jedno, to znaczy jeden megzczyzna z jedna niewiasta, i nierozerwalne - to znaczy: az do $mierci.
Cele: wzajemne uswigcenie i zrodzenie i wychowanie potomstwa (prokreacja).

186. Co to sg sakramentalia?

Sakramentalia sa to rzeczy poswigcone oraz poswigcenia 1 blogostawienstwa, ktore
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ustanowit Kos$ciot §w. dla dobra duszy i ciata.
GLOWNE WIADOMOSCI Z ZYCIA KOSCIOLA SWIETEGO

187. Co to jest Sobor Powszechny?
Sobor Powszechny jest to zebranie biskupow z catego $wiata pod przewodnictwem papieza w celu
omoOwienia najwazniejszych spraw calego Kosciota.
188. Kiedy byl ostatni Sobor Powszechny i jaki byl jego cel?
Ostatni Sobor Powszechny odbyt si¢ w latach 1962-1965, byt to II Sobdor Watykanski, a dwudziesty
pierwszy Sobor w historii Kosciota. Uczestniczylo w nim ok. 2500 biskupoéw, zaczat go Papiez Jan XXIII,
a zakonczyl - Pawetl VI, Celem jego byta odnowa Kosciota.
189. Wymien najwazniejsze uchwaly ostatniego Soboru.
Konstytucja o odnowie liturgii, Konstytucja o Kosciele, Konstytucja o Objawieniu Bozym, Konstytucja o
Kosciele w §wiecie wspotczesnym.
190. W czym szczegodlnie wida¢ odnowe Kosciola?
W odnowie liturgii, ktéra staje si¢ teraz coraz bardziej zrozumiata; w dazeniu do zjednoczenia chrzescijan
na caltym $wiecie; powotanie ludzi §wieckich do czynnego apostolstwa.
191. Co to jest Synod diecezjalny?
Synod diecezjalny jest zebraniem przedstawicieli duchowienstwa i $wieckich katolikow catej diecezji pod
przewodnictwem biskupa ordynariusza w celu omowienia waznych spraw diecezji.
192. Kto jako pierwszy Polak zostal wybrany na papieza i kiedy?
Biskup krakowski Kardynal Karol Wojtyta jako pierwszy Polak zostal wybrany na papieza dnia 16
pazdziernika 1978 r. Obrat imi¢ Jan Pawet II.

DODATEK

WYKLADNIA DLA
PIERWSZEGO, TRZECIEGO I CZWARTEGO PRZYKAZANIA KOSCIELNEGO
PIERWSZE PRZYKAZANIE KOSCIELNE:
,, W niedziele i Swieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy swietej i powstrzymac sie od prac niekoniecznych”.
Na terytorium Polski, §wigtami nakazanymi poza niedzielami sa:
- 1stycznia, Uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi
- 6 stycznia, Uroczystos¢ Objawienia Panskiego (tzw. Trzech Kroli)

- czwartek po Uroczystosci Trojcy Swictej, Uroczystosé Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa (tzw. Boze
Ciato)

- 15 sierpnia, Uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny (Matki Bozej Zielnej)

- 1 listopada, Uroczystos¢ Wszystkich Swietych

- 25 grudnia, Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego (Boze Narodzenie).

W niedzielg oraz inne dni §wiateczne nakazane wierni sa zobowigzani uczestniczy¢ we Mszy Swigtej oraz

powstrzymywac si¢ od wykonywania prac niekoniecznych, czyli tych prac i zajg¢, ktdre utrudniaja:
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- oddawanie Bogu czci,
- przezywanie rado$ci wlasciwej dniowi §wiatecznemu,
- korzystanie z nalezytego odpoczynku duchowego i fizycznego (zob. kan. 1247 KPK).

Nakazowi uczestniczenia we Mszy $wigtej czyni zado$¢ ten, kto bierze w niej udziat, gdziekolwiek jest
odprawiana w obrzadku katolickim (nie tylko rzymskim), badz w sam dzien §wiateczny, badz tez wieczorem
dnia poprzedzajacego (zob. kan. 1248 § 1 KPK).

Jesli z braku kaptana lub z innej powaznej przyczyny nie mozna uczestniczy¢ w Eucharystii, zaleca si¢
bardzo, azeby wierni brali udzial w liturgii Stowa, gdy jest ona odprawiana w koS$ciele parafialnym lub
innym $wigtym miejscu wedtug przepisow wydanych przez biskupa diecezjalnego, albo poswigcali
odpowiedni czas na modlitwg indywidualna w rodzinie lub grupach rodzin (zob. kan. 1248 § 2 KPK).

TRZECIE PRZYKAZANIE KOSCIELNE:
., Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przyja¢ Komunie swietq.”

Okres Wielkanocy obejmuje czas od Niedzieli Zmartwychwstania Panskiego do Niedzieli Zestania Ducha
Swietego.

- Podczas 205. Konferencji Episkopatu Polski Biskupéw Diecezjalnych, ktora odbyta si¢ w Warszawie, dnia
21 marca 1985 roku, Konferencja Episkopatu Polski ustalita, Ze okres, w ktorym obowiazuje czas Komunii
wielkanocnej, obejmowac bedzie okres od Srody Popielcowej do Niedzieli Trojcy Swigte;.

CZWARTE PRZYKAZANIE KOSCIELNE:

, Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od pokarmow miesnych, a w czasie Wielkiego Postu
powstrzymywaé sie od udziatu w zabawach ™.

- Post obowiazuje w Srode Popielcowa i w Wielki Piatek wszystkich miedzy osiemnastym
a szesc¢dziesiatym rokiem zycia (zob. KPK 1251-1252).

- Wstrzemigzliwos¢ od pokarmdéw migsnych obowiazuje w Srode Popielcowa oraz piatki catego roku z
wyjatkiem uroczystosci (zob. KPK 1251). Dotyczy wszystkich, ktorzy ukonczyli czternasty rok zycia.
Zachgca sig¢ do zachowania wstrzemigzliwosci takze w Wigili¢ Narodzenia Panskiego.

- Uzasadniona niemozliwos$¢ zachowania wstrzemigzliwosci w piatek (np. zbiorowe zywienie) domaga si¢
od chrzescijan podjgcia innych form pokuty.

- Powstrzymywanie si¢ od zabaw sprzyja opanowaniu instynktow i sprzyja wolnosci serca (zob. KKK
2043). Obowiazuje we wszystkie dni Wielkiego Postu.

- Nowelizacja zapisu czwartego przykazania nie zmienia w niczym dotychczasowego charakteru kazdego
piatku jako dnia pokutnego, w ktorym katolicy powinni ,,modli¢ si¢, wykonywa¢ uczynki poboznosci i
mito$ci, podejmowaé akty umartwienia siebie przez wierniejsze wypelnianie wilasnych obowiazkow,
zwlaszcza za$ zachowywac wstrzemigzliwo$¢” (zob. kan. 1249-1250). Wyjatkiem sa jedynie przypadajace
wtedy uroczystosci. Je§li zatem w piatek katolik chcialby odstapi¢ ze shusznej przyczyny od pokutnego
przezywania tego dnia, winien uzyska¢ odpowiednia dyspensg.

Za zgodno$¢:
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Aniol Panski
Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi.
I poczeta z Ducha Swigtego.
Zdrowas Maryjo...

Oto ja Stuzebnica Panska.
Niech mi si¢ stanie wedlug stowa twego.
Zdrowas Maryjo...

A Stowo Ciatem sig stato.
I zamieszkato migdzy nami.
Zdrowas Maryjo...

K: Modl sie za nami swieta Boza Rodzicielko.
W: Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

+ Wojciech Polak

Moédlmy sie. Laske Twojq prosimy Cie Panie racz wlac¢ w serca nasze, abysmy, ktorzy przez Zwiastowanie
anielskie, Wcielenie Chrystusa Syna Twojego poznali przez meke Jego i krzyz do chwaly zmartwychwstania

zostali doprowadzeni. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Osiem blogostawienstw (Wg Biblii Tysiqclecia - Mt 5,3-12):

N~ WNE

Krolestwo niebieskie.

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy Krélestwo niebieskie.
Blogostawieni, ktorzy si¢ smuca, albowiem oni beda pocieszeni.

Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasno$¢ posiada ziemig.

Blogostawieni, ktorzy takna 1 pragna sprawiedliwosci, albowiem oni bgda nasyceni.
Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda.

Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani synami Bozymi.
Btogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwos$ci, albowiem do nich nalezy

Blogostawieni jestescie, gdy /ludzie/ wam uragaja i1 przesladuja was, 1 gdy z mego powodu mowia ktamliwie
wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem

przesladowali prorokow, ktorzy byli przed wami.

Hymn do Ducha Swigtego

1. Stworzycielu, Duchu, przyjdz,
Nawiedz dusz wiernych Tobie krag.
Niebieska taske zestaé racz
Sercom, co dzietem sa Twych rak.

2. Pocieszycielem jestes zwan
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I najwyzszego Boga dar.
Ty$ namaszczeniem naszych dusz,
Zdr6j zywy, mito$¢, ognia zar.

Ty darzysz taska siedemkro¢,
Bo moc z prawicy Ojca masz,
Przez Boga obiecany nam,
Mowa wzbogacasz j¢zyk nasz.

Swiatlem rozjasnij nasza mysl,
W serca nam mito$¢ §wigta wlej
I watta stabos$¢ naszych ciat
Pokrzep stato$cia mocy Twej.

. Nieprzyjaciela odpedz w dal

| Twym pokojem obdarz wraz.

Niech w drodze za przewodem Twym
Miniemy zlo, co kusi nas.

Daj nam przez Ciebie Ojca znac,
Daj, by i Syn poznany byt.

I Ciebie, jedno tchnienie Dwoch,
Niech wyznajemy z wszystkich sit.

PRZYJDZ DUCHU SWIETY

Przyjdz Duchu Swigty, ja pragne. O to dzi$ btagam Cig.
PrzyjdZ w swojej mocy i sile. Rado$cia napeinij mnie.

Przyjdz jako Madros$¢ do dzieci. Przyjdz jak slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci. Wez wszystko, co moje jest.

Przyjdz jako zrodto pustyni moca swa do naszych dusz.
O niech Twa moc uzdrowienia dotknie, uleczy mnie juz.

Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne. O to dzi$ btagam Cie.
PrzyjdZz w swojej mocy 1 sile. Rado$cia napelnij mnie.

PRZYBADZ DUCHU SWIETY

Przybadz Duchu Swigty,- Spusé¢ z niebiosow wziety,
Swiatla Twego strumien. Przyjdz Ojcze ubogich,
Dawco daréw mnogich, Przyjdz Swiatto$¢ i sumien.

O najmilszy z Gosci - stodka serc radosci,
Stodkie orzezwienie. —W pracy Ty$ ochtoda
W skwarze zywa woda - w placzu utulenie.

Swiattosci naj$wietsza, - Serc wierzacych wnetrza
Podaj Twej potedze! — Bez Twojego tchnienia,

Coz jest wsrod stworzenia? - Jeno ciern i ngdza.
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Obmyj, co nie §wigte, - Oschtym wlej zachgtg,
Ulecz serca rang! Nagnij, co jest harde,
Rozgrzej serca twarde, - Prowadz zablakane.

Daj Twoim wierzacym, - w Tobie ufajacym,
Siedmiorakie dary. Daj zastuge mestwa,
Daj wieniec zwycigstwa. - Daj szcze$cie bez miary. - Amen.

FORMULA SPOWIEDZI

Niech Pan bedzie w Twoim sercu, abys szczerze wyznat swoje grzechy.

NIECH BEDZIE POCHWALONY JEZUS CHRYSTUS.

W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Amen.

Spowiadajacy sie: Jestem uczniem klasy (Mam ... lat.) Mam zong¢ i 3 dzieci. jestem lekarzem,
dyrektorem, spawaczem, mechanikiem, zolierzem... U spowiedzi ostatni raz bylem... pokute
odprawitem (albo nie) , grzechéw nie zatailem, ani nie zapomnialem, obrazitem Pana Boga
Nastegpujacymi grzechami ... (Tu nastgpuje wyznanie grzechow)

Od ostatniej spowiedzi pracowalem nad tym... Chcg/nie chcg nad tym wigcej pracowaé. Moim
grzechem szczegdlnie (powtarzajacym sig) jest... Nie moge sobie poradzi¢ z... chcialbym teraz

pracowac nad...

Kiedy skonczysz wyznawanie grzechow powiedz:

Wigcej grzechow nie pamigtam, za wszystkie grzechy serdecznie zatuje, postawaniem poprawe .
A ciebie Ojcze duchowny prosze o nauke, pokute i rozgrzeszenie.

Kaptan udziela Ci kroétkiej nauki po czym rozgrzeszy Cig¢ wypowiadajac stowa;

W tym czasie zaluj za grzechy bijac si¢ w pierSs mowiac: Boze bqdz mitosciw mnie grzesznemu.

Kaplan: Bog, Ojciec mitosierdzia, ktory pojednat $wiat ze soba przez $mier¢ 1 zmartwychwstanie
swojego Syna i zestat Ducha Swietego na odpuszczenie grzechow niech Ci udzieli przebaczenia i
pokoju przez postuge Kosciota. I ja odpuszczam Tobie grzechy w imig¢ Ojca i Syna i Ducha
Swietego.

Odpowiadam: AMEN.

Kaplan: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.

Odpowiadam: Bo jego mitosierdzie trwa na wieki.

Kaptlan: Pan odpuscit Tobie grzechy idZ w pokoju. Szczes¢ Boze.

Odpowiadam: Bog zaptac! (ewentualnie catuje stute)
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