Materialy formacyjne dla ministrantow

Wszystko, co powinien wiedzie¢ ministrant

1. Kto to jest ministrant?
1. Ministrant jest POMOCNIKIEM przy sprawowaniu Mszy $wigtej 1 podczas innych
nabozenstw liturgicznych.

Nazwa pochodzi od tac. ministro, -are; -avi; -atum — shuzy¢, postugiwaé, pomagac. Stuzymy Bogu,
kiedy przyczyniamy si¢ do tego, aby liturgia byla pigkna.

Ministrant ustuguje ksigdzu, gdy przygotowywany jest ottarz i dary ofiarne potrzebne do ofiary
Mszy $§wigtej. Pomaga réwniez po zakonczeniu Mszy §wigte;.

2. Ministrant jest tym, ktory NIESIE ZNAKI.

Ministrant niesie pewne okre$lone przedmioty, ktore dla liturgii sa niezbg¢dne i dla liturgii maja
szczegolnie wazne znaczenie. Te znaki maja ludziom wierzacym co$ przedstawia¢ i wskazywac na
inna rzeczywistosc.

3. Ministrant powinien sam BYC ZNAKIEM

Ministrant przez stuzenie wskazuje, ze kazde nabozenstwo liturgiczne sprawowanie w kosciele, jest
nie tylko sprawa kaptana, lecz sprawa catej parafii i wszystkich wiernych.

Ministrant przez swoje stuzenie pokazuje, ze ,,uczestniczy¢ w liturgii” nie znaczy tak jak w kinie,
albo przed telewizorem tylko stucha¢ czy ogladac.

»Uczestniczy¢ w liturgii” to znaczy takze wspoldziata¢ 1 wspottworzy¢ ja, czynnie si¢ w niej
angazujac.

2. Wchodzgc do kosciola
1. Pokazuje, ze jestem ochrzczony: konce palcow zanurzam w wodzie §wigconej 1 czynig¢ znak
krzyza Swigtego.
Przy moim chrzcie kaptan trzykrotnie polalt woda moja gtow¢ w znaku krzyza. Powiedzial przy
tym: ,,N, ja ciebie chrzcze w imie Ojca i syna i Ducha Swietego” (,N” to Twoje imig).
Przez chrzest Swiqty stalem sig¢:
- dzieckiem Boga,
- chrze$cijaninem,
- cztonkiem wspodlnoty Kosciota swigtego.
Znak krzyza uczyniony woda $wigcona przy wejsciu do kosciota powinien przypomina¢ mi o tym,
ze jestem ochrzczony.

2. Zanim zajmg miejsce w kosSciele, albo udam si¢ do zakrystii, przyklgkam przed tabernakulum.

- Tabernakulum to szafka stojaca na srodku ottarza przysciennego, na osobnej podstawie w
poblizu ottarza gldéwnego lub w osobnej kaplicy. Tabernakulum stuzy do przechowywania
Naj$wietszego Sakramentu, czyli Swigtych Hostii.

- Wieczna lampka — czerwona lampka; wskazuje, ze w tabernakulum znajduje si¢ Najswigtszy
Sakrament (tylko w Wielki Piatek jest zgaszona). Wieczna lampka pokazuje nam, ze Jezus Chrystus
jest wérdd nas obecny w Swietych Hostiach, takze poza Msza $wicta.

3. Zakrystia
Zakrystia jest to pomieszczenie znajdujace si¢ w kazdym koSciele. Przechowuje si¢ w niej
naczynia, ksiggi 1 szaty liturgiczne, za$§ kaptan, ministranci, lektorzy i inni ustugujacy przygotowuja
si¢ do uczestnictwa w liturgii.



Jak powinienem si¢ zachowa¢ w zakrystii?
Zakrystia nalezy do kosciota:

- rozmawiam w niej tylko cicho,

- zdejmuje czapke,

- nie spozywam w niej nic (nie zuj¢ takze gumy).

4 Punktualnos¢ ministranta
Na swoj dyzur ministrancki, nie przychodz nigdy na ostatnia minutg, poniewaz:
- musisz zatozy¢ strdj ministranta (tunika, komza, pelerynka / alba, cingulum),
- by¢ moze bedziesz musial jeszcze cos przenie$¢ do prezbiterium, czyli tej czgsci kosciota, w
ktorej znajduje sig ottarz gtowny,
- moze trzeba bgdzie jeszcze co$ omowic z ksigdzem,
- ponadto wazne sa jeszcze dwie minuty cichego skupienia 1 zastanowienia przed rozpoczeciem
liturgii.
Dlatego niezbedny jest pewien okreslony czas do przygotowania. Niezwykle wazna regula
obowiazujaca kazdego ministranta bez wyjatku jest przyby¢ 10 MINUT przed rozpoczgciem
nabozenstwa. I to jest punktualno$¢ ministranta.

5. Ubior ministrancki
Krotsza szata liturgiczna wktadana na siebie to komza. Jest ona zawsze koloru biatego.
Starsi stopniem (po dobyciu specjalnego kursu lektorskiego) nosza albe. Takze jest biala.

Po skonczonym nabozenstwie nalezy odlozy¢ strdj na miejsce.

W niektorych parafiach uzywana jest sutanna (tunika) ministrancka. Jest to dluga do kostek
suknia koloru czerwonego, zielonego, czarnego lub fioletowego.

6. Co oznacza stroj liturgiczny ministranta?
Ministrant jest znakiem. ROwniez szata ministranta powinna co$ przedstawia¢, czyli by¢ znakiem.
Stréj liturgiczny ministranta, podobnie jak szaty kaptana podczas sprawowania liturgii, pokazuja
wierzacym, ze zgromadzenie w Kosciele nie jest zwyczajnym zgromadzeniem, lecz szczegdlna
wspolnota wierzacych w Chrystusa. To liturgiczne zgromadzenie jest uroczystym $wigtowaniem.
W liturgii §wigtuja nie tylko ludzie, ale Bog i Jezus Chrystus. Swigtuja razem ze wspolnota
parafialna.
Pomysl o waznej obietnicy Jezusa: ,,Gdzie dwaj, albo trzej zebrani sq w imie moje, tam Ja jestem
posrod nich”.

7. Szaty liturgiczne kaplana podczas Mszy Sw.
Humeral jest to biala chusta okrywajaca szyj¢ kaptana.
Alba jest to dluga biata szata symbolizujaca taske chrztu §w. Nazwa pochodzi od tacinskiego
stowa ,,albus” tzn. ,, biaty” (nosza ja tez lektorzy)
Cingulum jest to bialy sznur (pasek), stuzacy do przepasania alby.
Stula jest szczegdlnym znakiem biskupa, kaptana, diakona. Jest znakiem wiadzy kaptanskiej. Kolor
zalezy od charakteru danego §wigta.
Ornat jest to wierzchnia ozdobna szata liturgiczna kaptana odprawiajacego Mszg §w. Kolor ornatu
rowniez zalezy od charakteru danego §wigta.

Szaty liturgiczne kaptana pokazuja, Ze kaptan ma podczas Mszy §w. szczeg6lne zadanie do
spetnienia - jako wy$wigcony kaptan, przewodniczy z polecenia biskupa liturgii. Moze on zamiast
Chrystusa wypowiada¢ nad chlebem 1 winem stowa Ostatniej Wieczerzy.



8. Co oznaczaja kolory ornatu kaplana?
= - kolor radosci, uzywany jest:
- w Boze Narodzenie i okres Bozego Narodzenia,
- w uroczysto$ci Zmartwychwstania i Okres Wielkanocny,
- Swieta ku czci Chrystusa,
- Swigta ku czci Swigtych (nie meczennikow).
= Czerwony - kolor krwi, ognia, mitosci, kolor krolewski. Uzywany jest:
- w Niedzielg Palmowa,
- w Wielki Piatek,
- w Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego,
- w Swieta ku czci swigtych meczennikow.
= Fioletowy - ten kolor jest znakiem pokuty i zatoby. Uzywany jest:
- w okresie Adwentu,
- w okresie Wielkiego Postu,
- podczas Mszy pogrzebowych.
= - kolor nadziei. Uzywany jest:
- w niedziele zwykle,
- w dni powszednie okresu zwyklego.
= Roézowy - kolor radosci wsrdd pokuty. Uzywany jest:
- IIT Niedziela Adwentu i IV Niedziela Wielkiego Postu.
= Czarny - kolor smutku, zaloby. Uzywany jest:
- podczas Mszy $§wietych pogrzebowych.

9. Postawy podczas liturgii
Chodzenie:
- nie ,,tazi¢” albo ociagac si¢ czy marudzic,
- nie biega¢ lub spieszy¢ sig,
- 18¢ spokojnie i rownym krokiem.
Zwrd¢ uwage na odstep przed tym, kto cig poprzedza. Trzymaj si¢ prosto, bo chodzenie prosto jest
cecha cztowieka, ktoremu naprzeciw wychodzi Bog.

Stanie:

- nie chwia¢ si¢ i nie ruszac,

- nie sta¢ krzywo (garbi¢ si¢) i nie opierac sig,

- sta¢ cicho i prosto.

Kiedy zachowujesz postawe stojaca?

- od poczatku Mszy §wigtej az do kolekty wiacznie,

- od wersetu ,,Alleluja” przed Ewangelia az do zakonczenia Ewangelii,
- podczas wyznania wiary i modlitwy powszechnej,

- od wezwania kaptana ,,ModIcie sie, aby mojq i waszq ofiare”,

- podczas prefacji az do ,,.Swiety, Swiety” whacznie,

- poczawszy od ,,Oto wielka tajemnica wiary” az do ,,Baranku Bozy”,
- podczas Modlitwy po Komunii $§w. oraz obrzedéw zakonczenia.

Siedzenie:

- nie garbi¢ sig,

- nie rozgladac sig,

- rgce powinny spoczywac na kolanach.

W ktorym momencie siadasz w liturgii?

- podczas czytan mszalnych, psalmu responsoryjnego i homilii / kazania,
- podczas przygotowania daréw ofiarnych,

- podczas rozdawania Komunii $w. 1 chwili ciszy po Komunii §w.,



- w czasie ogloszen parafialnych.
Siedzenie jest postawa spoczynku, gotowos$ci stuchania i zastanawiania sig.

Klg¢czenie:

- Jesli nie trzymasz nic w rekach wowczas zt67 je.

Kiedy kleczysz?

- podczas modlitwy eucharystycznej, po $piewie ,,Swiety”

- na stowa ,,Oto Baranek Bozy”, ,, Panie, nie jestem godzien”

Klgczenie jest postawa czci, uwielbienia i adoracji.

Sklon glowy:
- Sktaniamy gtowg, kiedy przynoszg¢ cos$ kaptanowi.
Skton gtowy jest znakiem szacunku i uprzejmosci.

Sklon ciala:

- Przy tym poktonie zginam gteboko gltowe 1 ramiona.

Skton ciala jest rowniez znakiem czci 1 uwielbienia. Jesli w jakim$ kos$ciele nie jest przechowywany
Najswigtszy Sakrament (nie ma ,,wiecznej lampki”), wtedy sktaniam ciato przed gtéwnym ottarzem
albo przed krzyzem.

Przykl¢kniecie:

- Przyklgkam zawsze na prawe kolano, dotykajac nim posadzki.

Przyklgknigcie jest najwazniejszym znakiem czci i uwielbienia. Jest ono znakiem adoracji: unizam
si¢ przed nieskonczonym i niezmierzonym Bogiem i przed Jego Synem Jezusem Chrystusem.
Dlatego w kosciele przyklgkam tylko przed tabernakulum, gdzie przechowuje sig¢ Najswigtszy
Sakrament.

Zlozenie rak:
- Rgce powinny by¢ zawsze ztozone na wysokosci piersi.
- Rece powinny by¢ stale skierowane ku gorze.

Kiedy nalezy zlozy¢ rece?

- Gdy jako ministrant nie niesiesz zadnego przedmiotu.

Kiedy taczymy nasze rg¢ce razem 1 sktadamy je do modlitwy, wtedy znaczy to: my gromadzimy sig,
zwracamy si¢ do Boga, oddajemy Mu siebie samych.

10. Struktura Mszy Swigtej
1. Obrzedy wstepne
Miejsce przewodniczenia (pulpit / ottarz)
W obrzedach wstgpnych przygotowujemy si¢ do Mszy swigtej. Dokonuje si¢ to poprzez $piew
piesni, pozdrowienia, wprowadzenie, akt pokuty 1 modlitwe.

2. Liturgia Stowa

Miejsce: ambona

W Liturgii Stowa stuchamy, co Bog mowi nam przez stowa Pisma §wigtego, czyli Bibli¢ i nast¢pnie
odpowiadamy na nie wyznaniem wiary i modlitwa.

3. Liturgia Eucharystyczna
Miejsce: oltarz
- Przygotowanie dar6w ofiarnych,



- Modlitwa eucharystyczna z Przeistoczeniem,

- Komunia $§wieta.

W czasie przygotowania darow ofiarnych przygotowujemy stot ottarzowy dla swigtej Uczty
Ofiarne;.

Podczas modlitwy eucharystycznej kaptan odmawia wielka modlitwg uwielbienia i dzigkczynienia.
Przy tym wypowiada on stowa Chrystusa z ostatniej wieczerzy. My angazujemy si¢ przez
odpowiedzi 1 wspdlnotowe wezwanie.

W Komunii $wigtej Jezus przychodzi do nas w §wigtej uczcie.

4. Obrzedy zakonczenia

Miejsce: ottarz albo pulpit

Podczas obrzedéw zakonczenia umocnieni Stowem Bozym i Chlebem Zycia, zostajemy przez
kaptana wystani w §wiat: ,,Idzcie w pokoju Chrystusa”.

Liturgia Stowa i Liturgia eucharystyczna sa gtdwnymi czgsciami Mszy swigtej. Obrzgdy wstgpne
oraz obrzedy zakonczenia stanowia jej czgsci ramowe.

11. Czego potrzebujemy do liturgii Slowa?
Lekcjonarz - tak nazywa si¢ Ksiega, w ktorej zawarte zostaly wybrane teksty Pisma Sw. dla Mszy
swigtej:
- Pierwsze czytanie,
- Psalm responsoryjny,
- Drugie czytanie,
- Alleluja wraz z wersetem przed Ewangelia (czyli Aklamacja),
- Ewangelia.

W zakrystii znajduje si¢ 7 tomoéw lekcjonarzy:

I - okres Adwentu i Bozego Narodzenia

IT - okres Wielkiego Postu i okres Wielkanocy

III - okres zwykty (od 1 do 11 tygodnia)

IV - okres zwykty (od 12 do 23 tygodnia)

V - okres zwykty (od 24 do 34 tygodnia)

VI - czytania w Mszach o Swigtych

VII - czytania w Mszach obrzedowych, okoliczno$ciowych 1 wotywnych, czytania w Mszach za
zmartych

Ambona - jest podobna do wielkiego stojaka dla ksiggi. Na niej lezy Lekcjonarz. Z ambony
obwieszczane sg stowa Biblii, czyli czytania mszalne 1 Ewangelia. Z ambony wyglaszane jest takze
kazanie (lub homilia).

Akolitki (Swiece wraz ze §wiecznikami)

Podczas obwieszczania stow Ewangelii, ministranci trzymaja dwie §wiece (najczgsciej na
uroczystych Mszach).

Dlaczego? W Ewangelii stuchamy orgdzia Jezusa Chrystusa, ktdre powinno by¢ $wiattem dla drogi
naszego zycia. O tym mowia nam ptonace §wiece podczas Ewangelii. Ptonace podczas Ewangelii
$wiece powinny nam to u§wiadomic.

12. Jak uczestniczymy w liturgii Slowa?
Z ,,otwartymi uszami”.
Stuchamy, gdy lektor czyta Lekcje.
Stuchamy, gdy kaptan lub diakon obwieszcza Ewangelig.
Stuchajmy takze wtedy, gdy nic nie rozumiemy.



Przez nasze odpowiedzi:

- Po I czytaniu $piewamy refren psalmu responsoryjnego,

- Przed Ewangelia przytaczamy si¢ do $piewu ,,Alleluja”,

- Po kazaniu wyznajemy nasza wiar¢ odmawiajac ,,Wierze w Jednego Boga™ (Credo); bierzemy
udzial w wezwaniach modlitwy wiernych.

13. Otltarz oraz to, co do niego nalezy
Oltarz jest miejscem sprawowania Najswigtszej Ofiary i stolem Swigtej Uczty.

Krzyz - Na oltarzu albo w jego poblizu zawsze stoi krzyz. We Mszy §wigtej Swigtujemy pamiatke
$mierci 1 zmartwychwstania Jezusa Chrystusa. O tym ma nam wiasnie przypomina¢ krzyz - znak
zwycigstwa Chrystusa i Jego najwigkszej mitosci. Pamigtaj o stowach Jezusa z Ostatniej
Wieczerzy:

,, To jest moje Cialo, ktore za was bedzie wydane.’
., To jest moja Krew, ktora za was bedzie wylana.”

)

Obrus oltarzowy - Poniewaz oftarz jest $wigtym Stotem Pana, na ktérym sprawuje si¢ Uczte
Paschalna, czyli Msz¢ $§wigta, dlatego lezy na nim takze obrus.

Swiece i kwiaty - Pokazuja nam, ze Msza $wigta powinna by¢ uroczystym Swigtem. Takze w domu
stawiamy na stole swiece i kwiaty, gdy przezywamy jakie$ szczegdlne swigto. W okresie Adwentu i
Wielkiego Postu na ottarzu nie powinny sta¢ zadne kwiaty.

Podczas przygotowania daréw ofiarnych przygotowywany jest ottarz dla Swigtej Uczty. Kaptanowi
pomagaja w tym ministranci:

- Przynosza mszat wraz z pulpitem,

- Przynosza kielich i to, co do niego nalezy (korporat, palka, patena z Hostia, r¢czniczek),

- Przynosza wino i wodg,

- Pomagaja przy obmyciu rak.

Mszal - W mszale nie sa zawarte teksty Pisma $wigtego do czytan mszalnych, lecz modlitwy
przeznaczone do sprawowania Mszy §wietej (tzw. Oracje), np. : kolekta, modlitwa nad darami,
modlitwa po Komunii $wigtej, Modlitwy eucharystyczne, modlitwy na btogostawienstwo, itd.

14. Kielich oraz to, co do niego nalezy
Kielich - Jest to naczynie liturgiczne, w ktorym w czasie Mszy $wigtej umieszcza si¢ wino do
konsekracji.

Puryfikaterz - Tym rg¢czniczkiem oczyszcza sig 1 osusza kielich oraz pateng na Hostie.
Palka - Stuzy do nakrycia kielicha mszalnego. Jest to kwadratowy kawatek usztywnionego ptdtna.

Korporal - Ten kawalek ptotna w ksztalcie prostokata rozktadany jest na oltarzu. Na nim dopiero
stawia si¢ kielich oraz pateng z Hostia podczas liturgii eucharystyczne;j.

Welon na kielich — W niektorych parafiach jest takze uzywany welon na kielich. Jest to tkanina
(chusta) koloru biatego lub koloru ornatu, ktora nakryty jest kielich do momentu przygotowania
darow ofiarnych. Ponownie kielich nakrywa si¢ welonem po Komunii $wigtej.

Gleboka patena, w niej znajduja si¢ hostie.
Komunikanty (mate hostie) — Jest to chleb przeznaczony do rozdzielania podczas Komunii
swigtej. Przechowuje si¢ je w puszce (cyborium).



Ampulki (naczynia do wina i wody) — Podaje si¢ w nich wino 1 wodg do Mszy $wigtej, a stoja one
przewaznie na matej tacy. W czasie przygotowania darow ofiarnych kaptan wypowiadajac stowa
modlitwy (,,Przez to misterium wody i wina, daj nam Boze udziat w bostwie Chrystusa, ktory
przyjal nasze czlowieczenstwo’) miesza kroplg¢ wody z winem. Wino oznacza bdstwo, a kropla
wody cztowieczenstwo Chrystusa.

Czasem na dzbanuszkach znajduja si¢ nastgpujace litery:

V = fac. vinum = wino

A = lac. aqua = woda

15. Obmycie rak

Dzbanek (lawaterz) — Jest przeznaczony do obmycia rak. Czasem wykorzystuje si¢ do tego celu
ampuike z woda.

Taca (miednica) — Woda podczas obmycia rak, sptywa do wigkszego naczynia - tacy.

Reczniczek (reeznik) — Przy czynno$ci obmycia rak uzywany jest r¢czniczek. Ministrant trzyma
roztozony reczniczek przed kaptanem. Po zakonczeniu tej czynnos$ci, ministrant sktada go
ponownie.

Lavabo — czynno$¢ obmycia rak przez kaplana, jak réwniez same przedmioty stuzace do
wykonywania tej czynnosci.

Dlaczego kaptan podczas przygotowania daréw ofiarnych obmywa rece?

Zanim kaptan odmoéwi najwazniejsza modlitw¢ mszalna — modlitwe eucharystyczna, pragnie
wszystkim uswiadomi¢, ze do spotkania z Bogiem i zlozenia swigtej Ofiary, potrzebne jest
wewngtrzne oczyszezenie, czyli czysto§¢ duchowa, czystos¢ serca. Kaptan wypowiada stowa:
,,Obmyj mnie Panie z mojej winy i oczys¢ mnie z grzechu mojego”.

16. Modlitwa eucharystyczna - sklada si¢ z 10 elementow
1. Rozpoczynamy Modlitwe eucharystyczng wezwaniami wprowadzajacymi.
Kaptan: Pan z wami!
Wierni: I z duchem twoim!
K: W gore serca!
W: Wznosimy je do Pana!
K: Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu!
W: Godne to i sprawiedliwe!

2. Dzigkujemy i wielbimy
Boga Ojca, za Jezusa Chrystusa i za wszystko , co On dla nas uczynit. Dlatego wtasnie modlitwa ta
nazywa si¢ Modlitwa eucharystyczna .Greckie stowo ,,Eucharystia” znaczy ,,dzigkczynienie”.

3.Spiewamy wspolnie
uwielbienie i chwate Bogu w hymnie ,,Swiety, Swiety, Swiety”.

4. Prosimy
aby dary chleba i wina staty si¢ Ciatem i1 Krwia Jezusa Chrystusa. ROwnoczes$nie kaptan wyciaga

rece nad darami i czyni znak krzyza.

5. Centrum Modlitwy eucharystycznej stanowia stowa Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy
(Przeistoczenia):

» 1o jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane.”, ,,To jest kielich Krwi mojej nowego i wiecznego
przymierza, ktora za was bedzie wylana. To czyncie na mojq pamiqtke.”




6. Wspominam
$mier¢ 1 zmartwychwstanie Pana Jezusa.

7. Modlimy sig
modlitwa ofiarowania. MOwi ona, ze Ofiara Chrystusa jest obecna wsérod nas.

8. Prosimy
aby Bog przez Komunig $wigta zjednoczyt wszystkich we wspolnocie z Chrystusem 1 wzajemnie ze

soba.

9. Razem z nami §wictuja

- Wielka wspolnota Kos$ciota (papiez, biskupi, kaptani, diakoni, wszyscy wierzacy na catej ziemi),
- Swigci w niebie (Naj$wigtsza Maryja Panna, Apostolowie 1 wielu innych),

- Zmarli.

10. Konczymy Modlitwe eucharystyczna
stowami uwielbienia i chwaty dla Pana Boga oraz potwierdzeniem przez ,,dmen”: ,, Przez
Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie Boze, Ojcze Wszechmogqcy, w jednosci Ducha

1

Swietego, wszelka czes¢ i chwata, przez wszystkie wieki, wiekow”. Wierni: ,, Amen”.

17. Dzwonienie, czyli kiedy uzywamy dzwonkow i gongu
Dzwonki zwracaja uwage uczestnikom liturgii na co$ szczegdlnego i waznego. Zgodnie z
przepisami liturgicznymi do Spraw Liturgii, podczas Mszy $wigtej uzywamy dzwonkow w
nastgpujacych momentach:

Zapowiedz przeistoczenia:
- dzwonki — gdy kaptan po modlitwie, podczas ktorej trzyma rece wyciagnigte nad kielichem,
sktada rece nad tymze kielichem.

Podniesienie:
- gong — podczas podniesienia Hostii $w.; podczas podniesienia Kielicha,
- dzwonki — po podniesieniu Kielicha.

Na Komunig $wieta
- dzwonki — gdy po odméwieniu modlitw przed Komunia $wigta kaptan przyklgka zanim wezmie
do rak Hosti¢ $w.

Po Komunii Swigtej
- dzwonki — gdy ostatni celebrans po wstawieniu puszki do tabernakulum uklgknie.

Podczas wystawienia NajSwietszego Sakramentu
- 3 razy gongiem — gdy kaptan btogostawi Najswigtszym Sakramentem.

18. Podstawowa zasada dotyczaca przyjmowania Komunii Swigtej
Nie przyjmuj¢ nigdy Komunii swigte;:
- tylko dlatego, poniewaz wszyscy do niej przystepuja,
- gdy ktocisz si¢ z kims 1 nie jeste$ gotow si¢ z nim pojednac,
- gdy przyjmujac Komuni¢ §wigta, nie myslisz, albo dziatasz automatycznie.

Bezmys$Ilno$¢ jest najgorsza rzecza podczas przystgpowania do Komunii $wigtej.



Komunia (stowo tacinskie) znaczy wspolnota.
Gdy przystepujesz do Komunii swigtej, wowczas pomysl, ze w Swigtym Chlebie Chrystus pragnie
w szczegblny sposob siebie nam podarowac: ,,7o jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane”.

Przyjecie Komunii $wigtej znaczy:

- Jestem na nowo we wspdlnocie z Chrystusem,

- Jestem we wspdlnocie ze wszystkimi chrze$cijanami, ktérzy razem ze mna przystgpuja do
Komunii §wigte;.

Kiedy przyjates Komunig swigta, wtedy

- UsiadZ na swoim miejscu,

- Nie rozgladaj si¢ wokoto po kosciele,

- Nie rozmawiaj z sasiadem,

- Patrz przed siebie 1 mddl si¢ przez chwile w milczeniu do Jezusa Chrystusa:

* DZIEKUJ JEZUSOWI, Ze On przyszedt do ciebie i ze On daje ci sil¢ do wierzenia i kochania
blizniego;

* PROS za tych, ktérych kochasz (rodzicow, krewnych, przyjaciot) za ludzi znajdujacych sie w
potrzebie (chorych, samotnych, glodnych), za tych, dla ktérych musisz by¢ lepszy, za zmartych,
ktérych znales;

* MOZESZ TAKZE MODLIC SIE ZA SIEBIE: powiedzieé¢ Jezusowi, do czego szczegdlnie ma On
udzieli¢ ci sily 1 wytrwatosci.

19. Przechowywanie Swietych Hostii
Prawie na kazdej Mszy $wietej po udzieleni Komunii §wietej, pozostaja Swicte Hostie. Jako
wierzacy katolicy wiemy, ze kaptan wypowiedziat nad chlebem stowa Jezusa z Ostatniej
Wieczerzy. Dzigki temu chleb przynoszony w darach ofiarnych, chleb ze Mszy §wigtej, nie jest juz
zwyczajnym chlebem, ale stat si¢ czym$ zupehie innym i nowym:
- On jest teraz Swietym Chlebem.
- On jest ciatem Chrystusa.
- Jezus jest w nim prawdziwie obecny.
» 1o jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane”. Stowa te sa wyrazna obietnicg 1 przyrzeczeniem.
Stowa te nie traca na waznosci takze po Mszy §wigte;j.
Swiete Hostie po Mszy $wietej sa przechowywane w tabernakulum.

Przed tabernakulum zawsze przyklekam. Przyklgkajac, uwielbiam i czczg Jezusa Chrystusa, Syna
Bozego, ktory jest obecny w Najswigtszym Sakramencie jako Chleb Zycia.

Niekiedy kaptan ukazuje Swieta Hostie w specjalnym naczyniu liturgicznym, ktore nazywa sig
monstrancja. Stuzy ona do wystawienia Najswigtszego Sakramentu w celu adorowania go i
noszenia w procesji. Kaptan blogostawi tez wiernych Swieta Hostia w monstrancji. Stowo
,,monstrancja” pochodzi od tacinskiego stowa ,,monstrere” — ,,pokazywac”.

20. Inne nazwy NajsSwigtszego Sakramentu
Na oznaczenie Swigtych Hostii znajdujacych si¢ w tabernakulum, istnieja jeszcze inne nazwy:

Swi@ta Eucharystia Stowo ,,Eucharystia” znaczy ,,dzigkczynienie”. Hostie staja si¢ podczas
Modlitwy eucharystycznej Ciatem Chrystusa. Poniewaz stowa Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy sa
centrum wielkiej modlitwy dzigkczynienia, dlatego mozemy réwniez powiedziec: ,,przyjatem
Swieta Eucharystie”.

Przenajswietszy Sakrament Ciato Chrystusa pod postacia chleba jest najwigksza swigtos$cia
Kosciota.



Sakrament oltarza Komunia §wigta nalezy do siedmiu sakramentéw $wigtych Kosciola. Jest ona
sakramentem, ktory udzielany jest z oltarza.

21. Woda Swiecona
Gdy kaptan kropi wiernych woda §wigcona, to jest to przypomnienie Chrztu i odnowienie decyzji
odrzucenia zta i wyboru dobra.
Obrzed ten nazywa si¢ pokropieniem albo aspersja (od tac. stowa ,,aspersgere”, to znaczy
pokrapiac).
Gdy kaptan kropi woda §wigcona okreslone przedmioty, wtedy znaczy to, ze Bog bierze pod swoja
szczegblna opieke ludzi, ktorzy te poswigcone rzeczy bgda nosi¢ lub posiadac.

Pojemnik z woda §wiecong — W wielu kosciotach znajduje si¢ duze naczynie z poswigcona woda,
przewaznie z Kranikiem, z ktorego moze ona spltywac. Z tego pojemnika moga wierzacy bra¢ Wode
swiecong do swoich domow.

Kociolek — Jest to naczynie wygladem swoim przypominajace mate wiaderko. Posiada ono
»raczke” do noszenia. Podczas liturgii kociotek nosza ministranci.

Kropidlo — Sktada si¢ z uchwytu, na koncu ktorego znajduje si¢ metalowa kula (gatka) z matymi
otworkami. W $rodku niej umieszczona jest gabka nasaczona woda §wigcona. Kaptan uzywa
kropidta wowczas, gdy pragnie on wiernych, albo poswigci¢ okreslone przedmioty woda §wigcona.

22. Rozne nabozenstwa liturgiczne
* Nabozenstwo Rozancowe
* Nabozenstwo Stowa Bozego
* Procesja btagalna
* Nabozenstwo czerwcowe
* Nabozenstwo pokutne
* Nabozenstwo dzieci przy ztébku
* Nabozenstwo powotaniowe
* Nabozenstwo w intencji Ojca Swigtego
* Droga Krzyzowa
* Nieszpory
* Nabozenstwo majowe
* Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
* Nabozenstwo pierwszopiatkowe
* Nabozenstwo do Serca Pana Jezusa
* Nabozenstwo dla chorych...

23. Stroj liturgiczny kaplana poza Msza Swigtg

Stula — kaptan zaktada do sprawowania Mszy $§w. 1 wszystkich nabozenstw.

Sutanna — jest to dluga do kostek czarna suknia z dtugimi r¢kawami, ktora nosza kaptani pod
ubiorem liturgicznym. Jest to symbol wtadzy kaptanskiej.

Komza

Kapa — jest uzywana podczas uroczystej liturgii i podczas udzielania sakramentéw §wigtych poza
Msza $w.

Welon — jest uzywany przez kaptana wtedy, gdy btogostawi wiernych Najswigtszym Sakramentem.
Jest naktadany na ramiona kaptana bezposrednio przed samym blogostawienstwem. Welon jest
uzywany takze w procesji, podczas ktorej jest niesiona monstrancja z Najswigtszym Sakramentem.
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24. Inne nazwy
Kadzidlo — wonny zapach kadzidta jest znakiem uwielbienia Boga.

Kadzielnica (trybularz) — jest metalowym naczyniem, umocowanym na tancuszkach i zamykanym
przykrywka, do ktorego rozzarzone wegle sypie si¢ ziarenka kadzidta, czyli zywicy 1 wonnych ziot.

L.6dka z ziarenkami kadzidta 1 tyzeczka.
Przedmioty, albo osoby okadza si¢ podczas Mszy Swigtej lub innego nabozenstwa liturgicznego.

Krzyz jest znakiem naszego zbawienia: Jezus umart za nas na krzyzu.

Ksiega Ewangelii — W niej znajdujemy Wesola Nowing Jezusa Chrystusa. To jest najwazniejsza
ksigga chrzescijan.

Mszal — stanowi gléwna ksigge zawierajaca teksty stale 1 zmienne Mszy §wigtej oraz przepisy
dotyczace jej sprawowania.

Oltarz jest najwazniejszym miejscem w Kosciele:
- Jest on jak st6t z Ostatniej Wieczerzy,
- Jest on stotem wielkiej Uczty Ofiarne;.

Msza Swigeta koncelebrowana

Jest wiele roznych form sprawowania Mszy Swietej. Na pierwszym miejscu stawia si¢ Msze
Swieta, ktorej przewodniczy ksiadz biskup w otoczeniu kaptanéw i w ktorej wierni uczestnicza w
sposob $wiadomy, czynny i pobozny. W takiej Mszy Swietej w szczegdlny sposob ukazuje sig
Kosciol swigty.

Msza Swigta koncelebrowana to taka Msza §wigta, w ktorej dziata, uczestniczy i wspolcelebruje
dwoch lub wigcej kaptanéw pod przewodnictwem gldwnego celebransa. Moze nim by¢ biskup lub
inny kaptan. Przy odprawianiu Mszy $wigtej koncelebrowanej bardziej widoczna staje si¢ jednos$¢
Ofiary Pana Jezusa i jedno$¢ catego Ludu Bozego.

Czym si¢ rozni reczniczek od puryfikaterza?
- Sa do siebie podobne, ale r¢czniczek jest wigkszy.

Zachowanie ministranta w kosciele lub w kaplicy gdy:

- nie ma Najs$wigtszego Sakramentu (jest krzyz) — przechodzac wykonujemy skton gtowa.
- Najs$wigtszy Sakrament jest schowany w tabernakulum — przechodzac przyklekamy na
prawe kolano.

- Najswigtszy Sakrament jest wystawiony w monstrancji — przechodzac klgkamy na oba
kolana.

Przej$cia w prezbiterium — przechodzac na druga strong prezbiterium klgkamy na prawe
kolano.

Przechodzac migdzy ottarzem a tabernakulum:
- podczas Mszy $wigtej — ktaniamy si¢ do ottarza,

- przed lub po Mszy — ktaniamy si¢ lub przyklgkamy do tabernakulum.

Dzwonienie na wejscie — zawsze dzwonimy 3 razy.
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